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1. ZASADY PLATNE PRO TRENERY

1.1. Na z&kladé smérnic Ministerstva kolstvi a t&lovychovy (MSMT) a pozadavkd CKS
plati pro ziskani jednotlivych trenérskych tfid nasledujici ustanoveni:

1.1.1. Lektor brusleni

Kvalifikace Lektor brusleni je uréena vSem zajemcim o ziskani lektorské kvalifikace bez

rozliSeni specializace (krasobrusleni, ledni hokej, rychlobrusleni).

Kvalifikaci Lektor brusleni |ze ziskat:

- absolvovanim koleni pro Lektory brusleni, které organizuji bud CKS, nebo Krajska
komise krasobrusleni, Krajsky svaz krasobrusleni, resp. povéreny klub

- nebo UspéSnym absolvovanim vypsané zavérecné zkousky reprezentanty, ucastniky
ME, MS, MS), ZOH a/nebo Univerziady (o tuto zavérecnou zkousku musi uchazec
oficialné pozadat).

- nebo UspéSnym absolvovanim programu ISU Coaches' Education Level 1 (nutno
predlozit certifikat ISU o spInéni)

Kritéria vybéru: dosazeni véku 16 let v kalendarnim roce konani skoleni
ukoncené zakladni vzdélani

Rozsah skolent: dvoudenni, 14-16 hodin vyuky, minimalné 2 hodiny vyclenény pro
prvni pomoc a minimalné 4 hodiny pro praxi na ledé zamérené na
zaklady metodické rady brusleni.

Skoleni je zakon&eno pisemnym testem obsahujicim 20 otazek.

Sbor 3koliteld sestavuje organizator (CKS a/nebo Krajska komise krasobrusleni, Krajsky
svaz krasobrusleni, resp. povéreny klub).

Skoliteli mohou byt trenérsky aktivni drzitelé kvalifikace trenéra |I. tfidy, licence A, a
drzitelé kvalifikace trenéra Il. tfidy, licence B, s nejméné Sesti roky praxe.

Organizdtor mé& povinnost predloZit TMK CKS sbor Skoliteld k pFipadnému
pfipominkovani a naslednému schvaleni, a to minimalné 10 dni pfed zahajenim Skoleni.

CKS vyda absolventtim osvédZeni ,Lektor brusleni”, které jim umoZfiuje plisobit v rdmci
klubu nebo TJ jako dozor v kurzech brusleni.



1.1.2. Trenér krasobrusleni lll tFidy, licence C
Kvalifikaci Trenér krasobrusleni Ill tfidy, licence C je mozné ziskat:

- absolvovanim Skoleni pro trenéry Il t¥idy, licence C, které je organizovano CKS

- nebo vysokoskolskym studiem na FTVS UK v Praze nebo FSpS MU v Brné (trenérsky
smeér se specializaci krasobrusleni nebo ucitelsky obor + specializace krasobrusleni)

- nebo vysokoskolskym studiem bakalarského programu se specializaci krasobrusleni

- nebo UspéSnym absolvovanim programu ISU Coaches' Education Level 2 (nutno
predlozit certifikat ISU o spInéni)

Kritéria vybéru: dosazeni véku 16 let v kalendarnim roce konani Skoleni
ukoncené zakladni vzdélani
ziskani kvalifikace Lektor bruslenf

Rozsah skoleni CKS: 18 hodin teorie
6 hodin praxe trfidenni blok (patek-nedéle).

ZavérecCna zkouska: test z Pravidel krasobrusleni
prakticka zkouska
ustni zkouska

Skoleni je vypsano pFi minimalnim poctu 20 Geastnik. Garantem koleni je TMK CKS.
Zaverecna zkouska ma jeden radny zpoplatnény a jeden opravny zpoplatnény termin.
V pfipadé neucasti na zkouSkach, dolozené |ékarskym potvrzenim, je mozné povolit
ucast v nejblizsim uskutecnéném terminu.

Uspé§ny absolvent ziska osvédceni ,Trenér krasobrusleni Ill tfidy, licence C*, které mu
umoznuje samostatné vést kurzy krasobrusleni a tréninkovou pFipravu mladeze.



1.1.3. Trenér krasobrusleni Il tfidy, licence B

Kvalifikaci Trenér krasobrusleni Il. tfidy, licence B je mozné ziskat:

- absolvovanim skoleni, které je akreditovano MSMT a organizovano CKS ve spolupréci
se Skolicim a koopera&nim centrem FTVS UK v Praze nebo FSpS MU v Brné

- nebo vysokoskolskym studiem na FTVS UK v Praze nebo FSpS MU v Brné (trenérsky
smér se specializaci krasobrusleni nebo ucitelsky obor + specializace krasobrusleni)

- nebo vysokoskolskym studiem bakalarského programu se specializaci krasobrusleni
na FSpS MU v Brné.

Kritéria vybéru:

Rozsah Skolent:

Zavérelna zkouska:

dosazeni véku 18 let v kalendarnim roce konani Skoleni

uplné stfedoskolské vzdélani ukoncené maturitou

kvalifikace Trenér Ill tfidy, licence C

minimalné 2 roky praxe potvrzené prislusnym klubem, které se
zapocitavaji od data uspésného slozeni zkousky pro ziskani
kvalifikace trenér Ill. tFidy, licence C, kterou organizoval CKS
(podminka praxe nebude pozadovana po trenérech, ktefi ve své
aktivni sout&zni kariéfe reprezentovali Ceskou republiku na alespori
jednom Sampionatu ISU).

50 hodin vSeobecné ¢ast
100 hodin specialni ¢ast (70 hodin teorie, 30 hodin praxe)

pisemna prace v rozsahu 10-15 normo stran (1800 znak, vcetné
mezer / stranka) na zadané téma a jeji obhajoba

test z Pravidel krasobrusleni

prakticka zkouska

ustni zkouska

Skoleni probiha formou ¢ty prodlouzenych vikendovych blokd v prabéhu 15 mésicu.
Skoleni je vypsano pFi minimalnim poctu 20 Gcastnikd.
Garantem 3koleni je TMK CKS a lektorsky sbor schvaleny MSMT.

Zavérecna zkouska ma jeden radny zpoplatnény a jeden opravny zpoplatnény termin.

Uspé&sny absolvent ziska osv&dceni ,Trenér krasobrusleni Il tFidy, licence B”, které mu
umoznuje samostatné vést tréninkovou pfipravu krasobruslard viech trovni.
Toto osvédeni je zaroven podkladem k Z&dosti k ziskani Zivnostenského listu.



1.1.4. Trenér krasobrusleni | tFidy, licence A
Kvalifikaci Trenér krasobrusleni | tfidy, licence A je mozné ziskat:

- vysokoskolskym studiem magisterského programu na FTVS UK v Praze nebo FSpS MU
v Brné (trenérsky smér se specializaci krasobrusleni nebo ucitelského sméru +
specializace krasobrusleni)

- nebo vysokoskolskym studiem bakalarského programu se specializaci krasobrusleni
na FSpS MU v Brné a minimalné 2 roky praxe po ukonceni studia.

- nebo absolvovanim programu Trenérska Skola licence A, specializace krasobrusleni
na FTVS UK

—_

Kritéria vybéru: pFijimaci fizeni na pfisludnych VS

Skoleni je moZno organizovat pfi minimalnim po¢tu 15 Gcastnikd.
Uspésny absolvent ziskd na zakladé osvédceni o statni zavéreiné zkoulce a
vysokoskolského diplomu osvédceni ,Trenér krasobrusleni | tfidy, licence A”, které mu

umoznuje samostatné vést tréninkovou pfipravu krasobruslard vsech drovni, vést
trenéry nizsich kvalifikaci a vést Skoleni a doskolovani trenérd v rdmci CKS.

Toto osv&deeni je zarover podkladem k Zadosti k ziskani Zivnostenského listu.



1.1.5. Platnost trenérské kvalifikace

Kvalifikace vSech trid je trvale platna.

Trenéfi licenci C, B a A, tj. trenérskych tfid Ill, Il a |, jsou povinni absolvovat jedenkrat za
dva roky do3kolovaci seminafF pofadany TMK CKS a je jim doporuena Gcast na
vypsanych spolegnych seminafich KR CKS a TMK CKS.

Ucast v projektu IDP a na seminéafich a 3kolenich pofadanych nebo sankcionovanych
Mezinarodni bruslafskou unii, které jsou zameérfeny na trenérskou Ccinnost, je
zapocitavana jako Ucast na povinnych kolenich CKS. Za Gcast na povinnych $kolenich je
povazovana i moderatorska a lektorska cinnost na vySe uvedenych mezinarodnich
akcich i akcich pofadanych CKS.

Ing. Stanislav Zidek, v. r. Mgr. Katefina Kamberska

predseda CKS predsedkyn& TMK



