Oddil KRASO pri HC Lede¢ na Sazavou
za podpory mésta Ledec¢ nad Sazavou

|X. roCnik LedecCske piruety

v sobotu 8.unora 2020

Zavod se kona jako klubovy v kategoriich:

Projekt Bruslicka - a mezioddilovy zavod pripravek a kategorii
Poharu CKS - novaéci mladsi, novaéci starsi, zaéky nejmladsi,
zacky mladsi, za¢ky, zaci mladsi, zaci, juniorky, adult B

Poradatel:
Datum konani:
Misto konani:
Reditel zavodu:

Sekretar zavodu:
Kancelar zavodu:

Prihlasky:

Ubytovani:
Uhrada nakladu:

Startovné:

l.VSeobecna ustanoveni

oddil KRASO pfi HC Lede¢ nad Sazavou

sobota 8. unora 2020

Zimni stadion - ATOS Aréna, Nadrazni 1247, Lede¢ nad Sazavou
Mgr. Iva Pradkova, tel. 603 453 709, e-mail: kraso@hcledec.cz

Ing. Romama Palanova, tel. 721 953 234, e-mail: kraso@hcledec.cz
v dobé konani na ZS Lede¢ nad Sazavou

Jmenovité pfihlasky s uvedenim jména, kategorie, data narozeni a
udaju vaseho klubu zaSlete nejpozdéji do 4.2.2019 na e-mail:
romana.palanova@hcledec.cz

Nebude zajistovano
Pozvanym rozhodé&im dle platnych smérnic CKS.
400,- K¢ v8echny kategorie.

350,- K& Pripravka
Startovné bude uhrazeno hotové pfi prezenci.



Il.Technicka ustanoveni:

Predpis: Zavodi se podle platnych pravidel krasobrusleni platnych pro sezénu
2019/2020 ustanoveni tohoto rozpisu, pravidel Projektu Bruslicka a
dle pfedpisu pofadatele

Rozsah zavodu:

Projekt Brusli¢ka Kadet A1
Benjamin B2
Cvréek C2
Benjamin B1
Cvrcek C1

Mezioddilovy zavod Pripravky PO, P1, P2, P3, P4, P5

Pohar CKS Nejml. Zacky
MI Zacky
MI. Zaci
Zaci
Zacky
Juniorky
Adult B

Volna jizda: Napln a délka volnych jizd dle platnych pravidel pro sezénu 2019/20.
Hodnoceni: Vefejné, v systému OBO, nasobek VJ - 1,0

Casovy rozsah: 8,00 - 19.00 Brusli¢kove kategorie, Pfipravky, mezioddil, zavod
Poharu CKS
Presnéji bude upfesnéno dle poctu prihlasenych zavodniku

Pripravky: Pripravka PO Prvky - zavodnici narozeni po 31.7.2014
Mezi modrymi Carami - stromecek, buftiky vpfed, vozik na obou (Ize i
na jedné noze, ¢ap

Pripravka P1. Vékové zarazeni odpovidajici 1. tfidé Z$S

Prvky - zavodnici narozeni po 31.7.2013

Dle nakresu P1 - Start z brankovisté 1. cibulky 2. pfeklady vpfed 3.
¢ap + vaha vpred + Sourak 4. preklady vpred 5. vrab&ak (poskoky) 6.
trojka+poskok+trojka 7. pirueta + uklona

Pripravka P2 Vékové zarazeni odpovidajici 2. tfidé ZS Prvky dle
nakresu P2

Dle nakresu P2 - Start z brankovisté 1. cibulky 2. Mohawk 3.pfeklady
vzad 4.¢ap + vaha vpfed + Sourak 5. preklady vpfed 6. vrab&ak
(poskoky) 7. trojka 8. kadet 9. pirueta + uklona

Pripravka P3 Vékové zarazeni odpovidajici 3. tfidé ZS Prvky dle
nakresu P3

Dle nakresu P3 - Start z od mantinelu na Cervené ¢are 1. trojka+kadet
+poskok+trojka 2. Sourak 3.pfeklady vzad 4.Salchow 5.pfeklady vpied



6. trojky se zménou sméru (mavatka) 7.vrabCak 8. vaha 9. amerikany
10. pirueta kfizova + uklona

Pfipravka P4 Vékové zarazeni odpovidajici 4. tfidé ZS Prvky dle
nakresu P4

Dle nakresu P4 - Start na buly 1. vnitini trojka+venkovni trojka
2.kadet 3 Salchow 4. Sourak 5.pfeklady vpfed 6. vaha vpred 7.
Mohawk 8. pfeklady vzad 9. Smajda (vétvicky) 10. venkovni dvojtrojka
vpred 11. mésicova trojka (se zménou hrany) 12. Toeloop 13. motyl
(vaha chycena) 14. pirueta nizka + uklona

Pfripravka P5 Vékové zarazeni odpovidajici 5. tfidé ZS Prvky dle
nakresu P5

Dle nakresu P5 - Start na stfedovém buly 1. brzda 2. trojka + preklady
vzad 3. SpiCkové kroky 4. Rittberger 5. vrab&ak (poskoky) + Sourak
6. trojka 7. pfeklady vzad 8. Salchow 9. vaha vpred 10. vaha vzad

11. Pirueta ve vaze nebo pirueta nizka 12. Toeloop 13. Smajda + zvrat
P,L 14. dvojtrojka vpfed dovnitf L,P 15. mohawk 16. kadet, po vyjezdu
Spi¢koveé kroky 17. twizzle vpied dovnitf L 18. pirueta kfiZzova + uklona

Jeden zavodnik nemlze startovat ve 2 kategoriich pfipravky, ale mize startovat ve své
kategorii s volnou jizdou a také v odpovidajici kategorii pfipravka.

Podminky ucasti:

Uéast v soutézi:

Losovani:

Prezentace:

Namitky:

Hudebni doprovod:

Vyhlaseni vysledk:

Ceny:

V Led¢&i nad Sazavou
10.1.2020

prukaz zdravotni pojistovny, potvrzena ucast pofadatelem zavodu

Zavodnici jejichz ucast byla potvrzena poradatelem.
V pfipadé velkého poctu pfihlaSenych zavodnikd do nékteré vypsané
kategorie si pofadatel vyhrazuje pravo upravit pocet soutézicich na 24.

Losovani v8ech kategorii probéhne ve &tvrtek 6.2.2020 v 17.30 v
prostorach bufetu ZS, Nadrazni 1247, Lede¢ nad Sazavou Konec¢na
verze ¢asoveho programu bude do 6.2.2020 rozeslana na adresy
vSech pfihlasenych oddild.

Prezentace zavodnikd konc&i 30 min. pfed startem kategorie.

Lze podat do 15 minut po skonCeni pfislusné ¢asti zavodu s vkladem

1000,- K&. V pfipadé zamitnuti protestu propada vklad ve prospéch
pofadatele

Jen 1 skladba na CD, format mp3, oznaceném jménem, oddilem a
kategorii

Nejpozdéji do 30 min. po skonceni kategorii mimo led. plochu
Prvni tfi v kazdé kategorii obdrzi cenu. VSichni obdrzi diplomy a drobné darky.

Magr. lva Prudkova
feditel zavodu



