
Tatra Cup 2025 

Tréninky       

 čas rozcvičky Rozcvička- zóna Trénink - led   

 7:30 -8:15 č. 1  8:45 - 8:56 Mixed age 1  
 7:45 -8:30 č. 2 9:00 - 9:11 Mixed age 2  
 8:00 -8:45 č. 3  9:14 - 9:25 Mixed age 3  
   9:25 -9:40 úprava ledové plochy  
 8:25 - 9:10 č. 4 9:40 - 9:51 Mixed age 4  
 8:45 - 9:30 č. 1 9:52 - 10:03 Mixed age 5  
 8:50 - 9:35 č. 2 10:04 - 10:15 Mixed age 6  
   10:15 - 10:30 úprava ledové plochy  
 9:15 - 10 :00 č. 3 10:30 - 10:40 Prejuvenile 1  
 9:30 - 10:15 č. 4 10:41 - 10:51 Prejuvenile 2  
 9:45 - 10:30 č. 1 10:52 - 11:02 Prejuvenile 3  
   11:02 - 11:17 úprava ledové plochy  
 10:00 - 10:45 č. 2 11:17 - 11:27 Juvenile 1  
 10:10 - 10:55 č. 3 11:28 - 11:38 Juvenile 2  
 10:20 - 11:05 č. 4 11:39 - 11:49 Juvenile 3  
 10:35 - 11:20 č. 1 11:50 - 12:00 Juvenile 4  
   12:00 - 12:17 úprava ledové plochy  
 11:00 - 11:45 č. 2 12:17 - 12:27 Basic novice 1  
 11:15 - 12:00 č. 3 12:28 - 12:38 Basic novice 2  
 11:25 - 12:10 č. 4 12:39 - 12:49 Basic novice 3  
 11:35 - 12:20 č. 1 12:50 - 13:00 Basic novice  4  
   13:00 -13:13 úprava ledové plochy  
 12:00 - 12:45 č. 2 13:13 - 13:23 Adult 1  
 12:15 - 13:00 č. 3 13:24 - 13:34 Adult 2  
 12:25 - 13:10 č. 4 13:35 - 13:45 Adult 4  
 
 
 
Rozcvičovací zóny jsou ve velké tělocvičně na zimním stadionu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


